
QUESTION 1

Période où on passe  
de l’enfance  

à l’adolescence

A



QUESTION 1

Changement  
qui n’arrive  

qu’à certaines filles

B



QUESTION 1

Saignement 
gynécologique  

qui arrive tous les mois

C



QUESTION 1

Objet en plastique 
gradué de 0 à 20 cm

D



QUESTION 2

8-10 ans

A



QUESTION 2

10-12 ans

B



QUESTION 2

12-14 ans

C



QUESTION 2

15-16 ans

D



QUESTION 3

A



B
QUESTION 3



C
QUESTION 3



D
QUESTION 3



E
QUESTION 3



F
QUESTION 3



A
QUESTION 4

Serviette hygiénique



B
QUESTION 4

Culotte menstruelle 
(= culotte de règles) 



C
QUESTION 4

Culotte 
supplémentaire 



D
QUESTION 4

Barre de céréales



E
QUESTION 4

En parler  
à une personne  

de confiance si besoin


